“Der Antrieb fiir mehr Bewegung im Unternehmen”

GESUNDHEITSMOTOR

Wir suchen ab sofort...

Personal Trainer, Sportwissenschaftler, Sport- oder Physiotherapeut (m/w/d) in der Betrieblichen Gesundheitsforderung

Anstellungsumfang: 50-100% | GroBraum Stuttgart

Wer oder was ist GESUNDHEITSMOTOR?

Seit 2018 tunen wir das betriebliche Gesundheitsmanagment unserer Kunden und schaffen mehr Antrieb fiir Bewegung im
Unternehmen. Unsere Partner, wie z.B. PHILIPS oder DACHSER vertrauen uns bereits seit Jahren.

Unser MalRnahmen-Schwerpunkt liegt auf der Pravention von Muskel- und Skelett-Erkrankungen. Wir fokussieren dabei das
Verhalten von Mitarbeitenden unter dem Einfluss der verschiedenen Arbeitsverhaltnisse.

Warum ein Job bei GESUNDHEITSMOTOR?

= Du bist passionierter Bewegungsexperte, empathischer Menschenversteher und hast Lust auf ein interdisziplinares,
eigenstandiges Aufgabenfeld im Bereich des individuellen Trainings?

= Du mochtest Menschen nicht nur rehabilitativ sondern auch praventiv begleiten; und zwar dort wo es grol3e
Einflussmaoglichkeiten gibt — direkt bei der Arbeit?

= Du mochtest feste Arbeitszeiten, die nicht an Wochenenden stattfinden oder in den Abendstunden liegen?

Dann freuen sich unsere Kunden und wir auf eine Person, die Menschen erfolgreich coacht und begleitet.

Dich erwartet bei uns u.a.:

= Eigenverantwortliche Betreuung eines Trainingsraums bei unseren Kunden, ausgestattet mit modernem
Trainingsequipment

=  Selbststandige Leitung von 15-miniitigen Personal Trainings, sowie Kleingruppentrainings

=  Verschiedene Analyse- und Screeningmethoden, die du nach internen Schulungen fir eine nachhaltige
Ergebnisentwicklung einsetzt

= Nutzung moderner Softwaretools fiir eine gewinnbringende Trainingssteuerung unserer Kunden

=  Gestaltungs- und Entwicklungsspielraum {iber das Training hinaus, sowie spannende Einblicke in die Welt der
betrieblichen Gesundheitsforderung

= Ein Branchen tiberdurchschnittliches Gehalt, weil wir Qualitat auch finanziell wertschatzen - wobei wir monetare Anreize
nicht tiber unsere Uberzeugungen stellen

=  Bezahlte Weiterbildungen, Bildungsurlaubstage und weitere Zuschiisse, wie z.B. Jobrad

Was du mitbringen solltest:

=  Berufserfahrung im funktionellen oder therapeutischen Personal Training, idealerweise im BGF-Kontext

=  Empathie fiir dein Gegeniiber und Offenheit fiir Neues

= Eine selbstsichere, reflektierte Personlichkeit, die gerne alleine auftritt und trotzdem 100%-iger Team-Player ist

= Leidenschaft und SpaR fiir Sport und Bewegung und allgemeines Interesse an der betrieblichen Gesundheitsforderung

=  Ein hohes Mal an intrinsischer Motivation und Eigeninitiative

= Zuverldssigkeit und Belastbarkeit gehoren zu deinen Starken

=  Ein Auto, das du betrieblich nutzen kannst, um verschiedene Einsatzorte zu erreichen, natiirlich gegen
Fahrtkostenerstattung

Deine aussagekraftige Bewerbung richtest Du gerne mit deinen Gehaltsvorstellungen und dem friihestmoglichen
Eintrittsdatum per E-Mail an bewerbung@gesundheitsmotor.de.

GESUNDHEITSMOTOR
Carmen Winter & Tobias Hold GbR bewerbung@gesundheitsmotor.de
Gottlieb-Daimler-Str. 1, Waiblingen www.gesundheitsmotor.de


https://www.gesundheitsmotor.de/ueber-uns/jobs/

